
1. La lobotomie
Une personne, qui avait une vie réussie dans l'ensemble, se retrouve après une lobotomie dans 
l'état suivant. Elle a perdu toute capacité intellectuelle, elle ne peut plus travailler, elle a perdu ses 
amis, sa famille ne veut plus s'en occuper. Un hôpital prend soin de cette personne, qui passe toute 
la journée à compter les brins d'herbe dans le jardin. Lorsqu'elle accomplit ce rituel, elle semble 
tout à fait heureuse : elle rigole souvent, et semble très apaisée. Les quelques amis qui viennent de 
temps en temps, après l'avoir observé compter les brins d'herbe, af!rment qu'ils ne l'avaient 
jamais vu autant rire, et qu'ils ne l'avaient jamais vu si apaisé dans sa vie avant la lobotomie !

Remarque : Une lobotomie est une opération chirurgicale du cerveau dans laquelle on retire une partie du cerveau.

Questions
a - Cette personne est-elle heureuse ?
b - La vie de cette personne, après la lobotomie, est-elle plus heureuse ou moins heureuse 
qu'avant ?
c - On vous fait la proposition suivante : « Votre vie ne va peut-être pas si mal que cela, mais il y a 
toujours des soucis qui empoisonnent votre existence et vous n'êtes pas à l'abri d'un malheur 
terrible. Nous vous faisons cette offre que vous ne pouvez pas refuser : nous pratiquerons sur 
vous, si vous le voulez bien, une lobotomie. Après cette lobotomie, vous n'aurez plus qu'un seul 
désir, qui sera de compter les brins d'herbe dans le jardin, et nous mettrons à votre disposition un 
magni!que jardin, dans lequel vous pourrez toujours réaliser cet unique désir. Vous mènerez ainsi 
une existence formidable puisque vous serez toujours satisfait et vous ne vous soucierez de 
rien ! ». Acceptez-vous cette offre ? Désirez-vous vivre une telle vie ?

2. La machine à expérience
Supposez qu'il existe une machine à expérience qui soit capable de vous faire vivre n'importe 
quelle expérience que vous souhaitez. Des neuropsychologues pourraient stimuler votre cerveau de 
telle sorte que vous croiriez et sentiriez que vous êtes en train d'écrire un grand roman, de vous 
lier d'amitié, de rencontrer l'amour, etc. Tout ce temps-là, vous seriez en train de #otter dans un 
réservoir, des électrodes !xées à votre crâne : ce sont les scienti!ques qui, en contrôlant l'activité 
de votre cerveau, vous feraient croire tout cela.
Par conséquent, si vous acceptez de vous connecter à cette machine, tout ce que vous vivez est une 
illusion, mais tout ce que vous avez l'impression de vivre est agréable, désirable, correspond 
parfaitement à votre conception du bonheur.

Questions
a - Un groupe de scienti!ques vous fait la proposition suivante : « Nous avons réussi à construire 
une machine à expérience. Nous vous proposons de choisir la vie que vous aurez l'impression de 
vivre, et lorsque vous vous connecterez à la machine, vous oublierez votre ancienne vie, vous 
vivrez en!n une vie parfaitement conforme à votre conception du bonheur, et vous n'aurez pas 
l'impression d'être dans une illusion. Bien sûr, il s'agira d'une illusion, mais vous ne le saurez pas 
lorsque vous serez dans la machine ! Une telle offre ne peut pas se refuser ! » Acceptez-vous cette 
offre ? Est-ce que vous vous connectez à la machine ?
b - Un autre groupe de scienti!ques a également réussi à construire une machine à expérience, 
mais lorsqu'on se connecte à leur machine à expérience, tout ce qu'on a l'impression de vivre 
correspond à notre conception du bonheur, mais on sait qu'il s'agit d'une illusion.  Ce groupe de 
scienti!que vous fait la proposition suivante : « Certes dans notre machine à expérience vous 
savez qu'il s'agit d'une illusion. Mais qu'importe de savoir cela, puisque l'effet est le même ! Tout 
ce que vous vivrez sera parfaitement conforme à votre conception du bonheur, nous ferons en 
sorte que toutes les expériences que vous allez vivre correspondent à vos désirs. Notre offre ne 
peut pas se refuser ! » Acceptez-vous cette offre ? Est-ce que vous vous connectez à cette machine 
à expérience ?
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